
「育児支援ヘルパーの視点から」「育児支援ヘルパーの視点から」

※なお、定員に達した場合は、申し込みを締め切らせていただく場合がございます
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中村助産院

　　院長　中村由美子

（一社）つきのわコミュニケーション

（公社）京都府栄養士会

17.

中川淑子

2024

16.「産前・産後訪問支援員の活動の実際」 久御山町市町村担当者、産前・産後訪問支援員

13:00　

きょうと子育てピアサポートセンター

10:00 「多胎妊娠、育児支援のポイント」

～当事者の視点に立った支援とは～

（公社）京都府助産師会　多胎等育児支援事業代表

　　　　　あすか鍼灸助産院　バンダーレ明日香

13.

14.

15.

「育児支援ヘルパーの視点から」

～お母さんの安心を明日につなげるために～

2.

「育児支援のポイント」

～子どもの事故と予防～

3.

社会福祉法人京都福祉サービス協会

　　事業本部　地域ケア部

一般社団法人いんふぁんと room さくらんぼ

　　　　　　　　代表理事　松野敬子

12.

8.「市町村子育て世代包括支援センターと

　　支援プランについて」

　　　　　　　四天王寺大学看護学部 

　　　　　　　看護学研究科教授　上野昌江

14:10 　　　　　　　京都市修徳児童館

　　　　　　　　　　　　　館長　木戸玲子

15:20

副院長

「ハイリスク妊娠・出産・産褥期の疾患、合併症について」 南部産婦人科医院
　　　産婦人科医　南部香成子

「赤ちゃんの栄養はお腹の中から」
～胎児期から始まる、妊産褥婦、及び家族の食育の大切さ～

※各日、お昼休憩は50分～60分を予定しています。
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南部会場

10:00 1.「産前・産後訪問支援員養成事業について」 きょうと子育てピアサポートセンター

2.「協働・連携する行政施策、社会資源を知る」
　～必要なサービスが活用できるように～

きょうと子育てピアサポートセンター

10:40
3.「育児支援ヘルパーの視点から」
　～お母さんの安心を明日につなげるために～

社会福祉法人京都福祉サービス協会
事業本部 地域ケア部

11:40 アイスブレイク・自己紹介 （公社）京都府助産師会

13:00
4.「育児支援のポイント」
　～子どもの事故と予防～

一般社団法人いんふぁんとroomさくらんぼ
　　　　　　　　　　代表理事　松野敬子

14:10
5.「昨今の妊娠・出産・子育て事情の違いを知る」
　～子育て世代の心強い支援者になるために～パート１

（公社）京都府助産師会

10:00
6.「妊娠・出産・産褥期の生理的な心と体の変化を知る」
　～女性の一生に寄り添う助産師の視点から～

中村助産院
　　　　　　　　　　　院長　中村由美子

13:00
7.「赤ちゃんの健康はお腹の中から」
　～胎児期から始まる、妊産褥婦、及び家族の食育の大切さ～

（公社）京都府栄養士会

14:10
8.「支援者としてのコミュニケーションスキルを学ぶ」
　～女性とその家族をエンパワーするために～

（一社）つきのわコミュニケーション
親業訓練インストラクター　中川淑子

10:00
9.「市町村子育て世代包括支援センターと
　　支援プランについて」

四天王寺大学看護学部・看護学研究科
教授　上野昌江

11:10 10.「妊娠中～出産後のメンタルヘルスとケア、子どもへの影響」
京都府立洛南病院
副院長　山﨑信幸

13:00
11.「子どもの発育・発達、育てにくさへの対応などを学ぶ」
　～赤ちゃんの視点から子育てを考える～

くわはらこどもクリニック
院長　桑原勲

14:10
12.「児童館、子育て広場など、地域でつながる楽しさを学ぶ」
　～どのような形で一歩外に踏み出せるか？～

京都市修徳児童館
館長　木戸玲子

15:20 13.「ハイリスク妊娠・出産・産褥期の疾患、合併症について」
南部産婦人科医院

産婦人科医　南部香成子

10:00
14.「多胎妊娠、育児支援のポイント」
　～当事者の視点に立った支援とは～

（公社）京都府助産師会 多胎等育児支援
事業 代表　バンダーレ明日香

11:10
15.「妊娠期からの母乳育児支援を学ぶ」
　～楽しく自信を持って母乳育児を継続するために～

国際認定ラクテーション・コンサルタント
出張開業つぐみ助産院　越山茂代

13:00 16.「産前・産後訪問支援員の活動の実際」
久御山町子育て支援課、
産前・産後訪問支援員

14:10
17.「昨今の妊娠・出産・子育て事情の違いを知る」
　～子育て世代の心強い支援者になるために～パート２

（公社）京都府助産師会

16:10 修了式

10:20


