
対　　象　妊婦とパートナー、産後 6か月までの産婦とパートナー
定　　員　１０組　＊参加無料（通信料は自己負担となります）
講　　師　竹内　博士：ファミリーナビゲーター、コミュニケーショントレーナー
　　 　　   田中美賀子：ファミリーナビゲーター、キャリアコンサルタント
会　　場　自宅などから各自のスマホやパソコンで ZOOMにて参加
　　　　　事前に ZOOMアプリをインストールしてください。
申し込み　10月 10 日 ( 土 ) ～ 11 月 11 日 ( 水 )
　　　　　ファミナビ公式 LINE のタイムライン詳細をご覧ください。
そ の 他 　ZOOM( テレビ会議アプリ ) 参加方法は申込み後にお伝えします。

令和２年度亀岡市まちづくり支えあい協働支援金事業／令和２年度京都府地域交響プロジェクト交付金 ( 申請中 )

お友だち登録がまだの方は
こちらから登録後
お申込みください。
ID @941grdah

主催 : 一般社団法人日本ファミリーナビゲーター協会　TEL：090-4299-0625（田中）Email：info@faminavi.com
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円満の素
愛情調味料

後援：京都市

新しいカタチの両親学級

ファミリークリエイティング
オンライン開催

¥ O



なぜ、 うまくいく家族と、 いかない家族に分かれるのか

素材本来のあじを引き立てて

家族の味のバランスをととのえます。

家庭用
真心増量

今、
もしかしたら

お宅に必要かも

しれません

品　　名　円満の素「ファミリークリエイティング講座」
原材料名　笑顔、話を聴く、気持ちを大事にする、家事シェア
　　　　　産後の夫の関わり、ホルモンバランス、 ＳＰ、３Ｓ
　　　　　産後クライシス、夫婦3分ミーティング、価値基準
賞味期限　あなたしだいです
保存方法　初心を忘れず感謝の気持ちを伝えることで長持ちします
販  売  者　一般社団法人日本ファミリーナビゲーター協会
　　　　　 亀岡市保津町上大年67番地 ２
商標登録　第6199026号「ファミリーナビゲーター」

これは紙ですが
亀岡はプラゴミゼロに取り組んでいます

お客様へ
家族トラブルやお悩みお問い合わせは

090-4299-0625
ファミナビお客様サービスセンター

●新婚後は熱いのでお気をつけください
●出産後、妻は手がつけられないほど多忙なので
　夫は自分のことは自分でしてください。
●お悩みがある方でも安心して受講いただけます。
●産後２年で夫婦の愛情が急激に下がりますのでご注意ください。
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※商品はイメージですが、講座で「円満の素」を手に入れてください。
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産後、夫婦に起きること
夫婦のコミュニケーションのコツ
夫婦の価値観を知ろう
出産後の生活をイメージしよう
夫婦で仲よくシェアリング

成 分 表
（プログラム）


