
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月のテーマは， 

 お灸もいいね！自宅でできるセルフ妊活 
です。 

（会場アクセス） 

QR 

＜申込フォーム＞ 

ＱＲコードを読み取ってください。 

 からだ作りで妊娠力アップ！冷え対策のお灸を始めてみませんか？ 

「そろそろ赤ちゃんがほしいな」と思い始めた方。現在不妊治療中の方。 

 鍼灸の先生に、自宅で気持ちよくできる妊活のための体質改善やリラックスの

コツを教えていただきましょう。 

 

日時：令和２年 12 月 1９日（土）14 時～16 時３０分 

 

場所：京都府助産師会館１Ｆ研修室 

   （〒604-8493 京都市中京区西ノ京南両町 33－1） 
 
内容：⑴ 講話（14 時～15 時３０分） 

⑵ 当事者交流会（15 時 40 分～16 時３０分） 

     (2)は希望される方がいない場合、中止 
 
講師： 明治国際医療大学  田口 玲奈 博士 (鍼灸学) 

        産婦人領域、疼痛領域の鍼灸がご専門 
 
対象者：興味がある方は、どなたでもお越しください。（定員１５名） 
 
参加費：無料 
 
申込み：電話又は下記フォームからお申し込みください。 

申込に必要な内容：①お名前②人数③電話番号 

    京都府助産師会 Tel  075-841-1521(平日 10 時から 15 時まで)   

e-mail  Kyoto-midwife@ray.ocn.ne.jp 

気軽にお越しくださいね 

 


